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Quelle belle année encore pour la Maison des Jeunes de Saint-

Bruno !  

Avant tout, je tiens à souligner le travail exceptionnel de 
notre directrice générale, Caroline. Grâce à son 
engagement indéfectible et à son leadership inspirant, 
ũċШ~?sШĦŸŰƣŔŰƨĲШĬќĶƣƖĲШƨŰШũŔĲƨШŸƮШŰŸƚШŢĲƨŰĲƚШƓĲƨƻĲŰƣШ
ƚќĳƓċŰŸƨŔƖЯШŊƖċŰĬŔƖШĲƣШƣŔƚƚĲƖШĬĲƚШũŔĲŰƚШƓƖĳĦŔĲƨǂЮШÉŸŰШ
dévouement quotidien est la pierre angulaire de notre 
réussite. 

ÖŰШŔůůĲŰƚĲШůĲƖĦŔШĳŊċũĲůĲŰƣШěШŰŸƣƖĲШĳƕƨŔƓĲШĬќŔŰƣĲƖƻĲŰċŰƣƚЯШƕƨŔШċĦĦŸůƓũŔƚƚĲŰƣШƨŰШ
travail remarquable. Jour après jour, ils sont là pour écouter, accompagner et 
encadrer nos jeunes avec bienveillance et professionnalisme. Leur présence fait 
toute la différence, et nous leur en sommes profondément reconnaissants. 

Cette année, nous avons eu le plaisir de promouvoir Jérémie au poste de 
coordonnateur. Son engagement et son dynamisme sont un atout précieux pour 
notre organisme, et nous lui souhaitons beaucoup de succès dans ses nouvelles 
fonctions. 

ÖŰШŊƖċŰĬШůĲƖĦŔШěШŰŸƣƖĲШĦŸŰƚĲŔũШĬќċĬůŔŰŔƚƣƖċƣŔŸŰЯШĬŸŰƣШũќŔůƓũŔĦċƣŔŸŰШĲƣШũĲШƚŸƨƣŔĲŰШ
sont essentiels pour assurer la pérennité de la MDJ. Votre travail en coulisses 
ƓĲƖůĲƣШĬĲШŉċŔƖĲШƖċǃŸŰŰĲƖШŰŸƣƖĲШůŔƚƚŔŸŰШĲƣШĬќŸŉŉƖŔƖШċƨǂШŢĲƨŰĲƚШƨŰШĲƚƓċĦĲШƚĳĦƨƖŔƣċŔƖĲШ
et accueillant. 

Nous ne pouvons passer sous silence la confiance des parents, qui nous confient 
leurs jeunes et leur permettent ainsi de profiter de tout ce que la MDJ a à offrir. 
Votre appui est précieux, et nous vous en remercions sincèrement. 

Enfin, un immense merci à nos généreux donateurs et partenaires, sans qui rien de 
tout cela ne serait possible. Votre soutien nous permet de continuer à offrir une 
ƻċƖŔĳƣĳШĬќċĦƣŔƻŔƣĳƚШĲƣШĬĲШƚĲƖƻŔĦĲƚШċĬċƓƣĳƚШċƨǂШĤĲƚŸŔŰƚШĬĲШŰŸƣƖĲШŢĲƨŰĲƚƚĲЮ 

Grâce à vous tous, la Maison des Jeunes de Saint-Bruno demeure un lieu unique, un 
véritable repère pour les adolescents de notre communauté. Continuons ensemble 
à faire de cet espace un endroit où chaque jeune peut se sentir écouté, soutenu et 
ũŔĤƖĲШĬќĶƣƖĲ lui-même. 

Merci encore à chacun de vous, et au plaisir de poursuivre cette belle aventure 
ensemble ! 

Ali Soboh 
Président, Maison des Jeunes de Saint-Bruno 
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Madame Caroline Gauthier exécute le mandat de directrice générale depuis 15 ans (mai 2010). 

 

 

 
Par ma formation en travail social ainsi quôen ®ducation sp®cialis®e en plus de mon 

expérience comme intervenante dans les Maisons Des Jeunes, jôai ¨ cîur le bien-être des 

jeunes de la ville de St-Bruno. Il est important dô°tre l¨ pour cette client¯le, de leur offrir 

un lieu encadré et sécuritaire où ils peuvent trouver des adultes significatifs pour les 

accompagner dans cette p®riode de vie quôest lôadolescence.     

 

Je suis entour®e dôune ®quipe compos®e dôintervenants qualifi®s. Tous ensemble nous 

travaillons pour le meilleur des jeunes.  Je suis fière du chemin parcouru depuis toutes 

ces ann®es et jôai lôintention de continuer ¨ r®pondre aux besoins de nos jeunes. Merci à 

Jérémie, nouvellement coordonnateur dôavoir accepté de môaider ¨ a gestion de cette 

belle Maison des Jeunes qui est la n¹tre. Merci ®galement ¨ lô®quipe dôanimation dô°tre l¨ et faire 

une réelle différence dans la vie de nos ados. 

 

Merci aux membres du Conseil dôadministration qui me font confiance et qui sôimpliquent, vous êtes 

précieux à la réussite de notre mission. 

 

Milles mercis à nos partenaires sans qui one ne pourraient pas offrir ce milieu si diversifié, attirant et 

accueillant pour nos jeunes. 

 

Voici le bilan annuel 2024-2025 du fonctionnement de la Maison des Jeunes.  

Bonne lecture ! 

 

 
Caroline Gauthier, directrice 
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Valeurs et Attitudes 
De la Maison Des Jeunes 

 

a Le respect      b 

 

Le respect de tous, de la maison et de son contenu ainsi que du quartier environnant est 

de mise. Le respect du personnel, des valeurs et des habitudes de vie de la Maison des 

jeunes est aussi primordial au bon fonctionnement de lô®tablissement. 

 

a Le pacifisme      b 

 

Entre nous, on se parle poliment. La communication positive est le meilleur outil pour 

régler nos différends. 

 

a Le sens des responsabilités      b 

 

On assume nos gestes, nos paroles et leurs cons®quences. Il est important de sôorganiser 

et de se responsabiliser pour respecter nos engagements en tout temps. 

 

a Lôhonn°tet®       b 

 

ątre int¯gre et authentique dans nos actions et nos dires. La franchise et lôhonn°tet® 

créent la confiance et une atmosphère respectueuse. 

 

 

a La sobriété     b 

 

Non ¨ la consommation, possession et transaction de drogues et dôalcool dans ce lieu. 

Profiter dôune attitude positive dans la Maison des Jeunes. 

 

a Lô®galitarisme     b 

 

Ici, tous sont ®gaux. Lôouverture dôesprit est un ®l®ment cl® ¨ la Maison des Jeunes. 

 

a Lôimplication     b 

 

ê la Maison des Jeunes, on sôimplique activement dans lôorganisation des activit®s et lôon 

participe positivement aux différentes tâches quotidiennes prévues. 

 

a Lôentraide communautaire      b 

 

On sôimplique positivement : financement, partage, échanges avec les autres citoyens de 

Saint-Bruno, mise sur pied de projets utiles et positifs à notre communauté. 
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Notre Mission 
 

La Maison Des Jeunes offre un lieu de rencontre pour les adolescents de 11 à 17 ans afin 

quôils puissent se r®unir, actualiser leur potentiel, stimuler leur participation et se 

responsabiliser. Ce lien ainsi créé offre : chaleur, amitié et compréhension. La Maison Des 

Jeunes répond depuis plus de 20 ans aux besoins des jeunes en matière de loisir, de 

pr®vention, dôaide, dô®coute active, dôinformation et de r®férence. La Maison des Jeunes 

est un milieu de vie. Elle est donc g®r®e par un code dô®thique bas® sur des valeurs de 

respect et de bien-être. Celui-ci permet de maintenir un environnement sécuritaire, 

accueillant et stable pour tous. La mission est de favoriser le bien-être du jeune, de le rendre 

actif et responsable envers le monde adulte et la communauté. 

 

Activités libres (OFFERTES EN TOUT TEMPS) 
 

ò Billard, Mississippi, Ping-pong, autres jeux sur tables. 

ò Salle de bricolage   

ò Salle de musique  

ò Salle de jeux vidéo 

ò Ordinateur et projecteur 

ò Gymnase 

ò Planche à roulettes  

ò Hockey 

ò Basket-ball  

ò Soccer 

ò Volley-ball 

ò Jeux de société 
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Statistiques 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2024 Jeunes 

Avril  329 

Mai 357 

Juin 239 

Juillet 414 

Août 388 

Septembre 275 

Octobre 295 

Novembre 333 

Décembre 237 

2025 Jeunes 

Janvier 232 

Février 277 

Mars 356 

Grand total : 3732  jeunes 

Nouvelles inscriptions : 83 nouveaux jeunes 
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Printemps 2024 

 

ACTIVITÉS RÉGULIÈRES 
 

Lundi | Mets-toi ¨ lôaction 

 

Les lundis sont consacrés au sport à la MDJ. Peu importe le sport que les jeunes choisissent, 

lôimportant côest de bouger et de se dégourdir ! 

 

Mardi | On est arts 

 

Créations de toutes sortes sont les bienvenues ! Dessin, peinture, bricolage, confection 

dôarc ¨ fl¯che en passant m°me par des cr®ations culinaires, les jeunes mettent leurs talents 

¨ lôîuvre.  

 

 

Mercredi | Bouffe en gang (BEG) 

 

Mercredi, côest la bouffe en gang. Chaque semaine un repas diff®rent est offert aux jeunes, 

nous leur demandons de faire une tâche en échange de celui-ci. Inscription requise avant 

16h le mercredi. 

 

Jeudi | On se regroupe  

 

Plusieurs jeux sont appréciés ici. On propose des jeux de société, des jeux de groupes, des 

jeux de r¹les etc. Les jeunes ont bien du plaisir ¨ essayer ces vari®t®s dôactivit®s. 

 

 

Vendredi | Libre 

 

Souvent les jeunes sont plus relax le vendredi et plus fatigués de leur semaine. On leur 

laisse cette journ®e pour faire ce quôil leur tente. Sôils nous proposent des activit®s nous 

dirons probablement oui, nous sommes presque ouverts à toutes les suggestions.  
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Activités spéciales 
Bouffe en 

Gang 

Spaghetti 

3 Avril 2024, 

10 Jeunes 

 Bouffe en 

Gang Souvlaki 

10 Avril 2024, 

11 Jeunes 

 

 

 

 

Soirée Cinéma 

(Maison) 

11 Avril  2024, 

4 Jeunes 

 

Bouffe en 

Gang, Poulet 

Miel et Dijon  

17 Avril 2024, 

10 Jeunes 

 

Bouffe en gang 

Mercredi 24 

avril 2024, 10 

jeunes 

 

 

Bouffe en gang 

Mercredi 08 

mai 2024, 9  

jeunes 
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Activité 

Dôart au 

Jazz St-

Bruno 

Mardi 14 

Mai  2024, 11 

jeunes 

  

Bouffe en 

gang 

Mercredi 15 

mai 2024, 12 

jeunes 

 

 

 

 

Bouffe en 

gang 

Mercredi 22 

mai 2024, 

 8 jeunes 

 

 

Bouffe en 

gang 

Mercredi 29 

mai 2024 

15 jeunes 

 

 

 

Activités de financement 
Soirée 8-12ans 

26 Avril 2024 

109 Jeunes 

 

Soirée 8-12ans 

31 mai 2024 

71 jeunes 
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Activités de sensibilisation 
Atelier de 

Consentement 

15 Avril 2024, 

 8 Jeunes 

 

 

Journée 

appréciée du 

Terre 

22 Avril 2024 

7 Jeunes 

 

B.E.G Spécial : 

Marche Minta 

Présentation  

Mercredi 1 Mai  

2024, 12 jeunes 

Marche Minta  

+5 Jeunes  

  

 

Activité de visibilité 
 

 

Soirée 

reconnaissance 

des Bénévoles 

4 Avril 2024 

 

 

Kiosque à 

lô®cole 

secondaire du 

Mont-Bruno 

15 mai 2024 

 

 

 



Bilan annuel 2024-2025 
 

Le terme M.D.J. peut être utilisé pour Maison des Jeunes Page 12 
 

 

Été 2024 
 

ACTIVITÉS RÉGULIÈRES 
 

Lundi | ACTIVE -TOI  

 

Les lundis sont consacrés au sport à la MDJ. Peu importe le sport que les jeunes choisissent, 

lôimportant côest de bouger et de se d®gourdir ! 

 

Mardi | M-ART-DI  

 

Les mardis ont laiss® aller notre c¹t® cr®atif et on sôinspire de toute sorte de vid®o pour 

créer de petits projets courts qui donnent aux jeunes la place de laisser aller leur 

imagination.  

 

Mercredi | BOUFFE EN GANG (BEG) 

 

Mercredi, côest la bouffe en gang. Chaque semaine un repas diff®rent est offert aux jeunes, 

nous leur demandons de faire une tâche en échange de celui-ci. Inscription requise avant 

16h le mercredi. 

 

Jeudi | JEUX-DI   

 

Les jeudis, on met de lôambiance dans la M.D.J. avec des activités qui touchent la musique. 

Que ce par le karaoké ou encore par des chorégraphies, les jeunes peuvent explorer leurs 

int®r°ts musicaux, sôen d®couvrir de nouveaux ou encore partager leur connaissance et leur 

talent !  

 

Vendredi | LIBRE  

 

Les vendredis, on ouvre lôespace ¨ la discussion avec nos jeunes ! Avec un pot masson 

décoré comme pot de salsa, on demande aux jeunes de nous écrire anonymement toutes 

leurs questions les plus intrigantes, malaisantes, ou encore inusitées qui leur passe par 

lôesprit !  
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ÉTÉ 2024 

Activi tés spéciales 
 

B.E.G : Ailes 

de poulet 

 

5 Juin 2024 

6 Jeunes 

 

 

  

 

 

 

 
 

 

Décoration des 

pots de dons 

6 juin, 2024 

 5 Jeunes 

 

 

 

Journée 

Crème Glacée 

7 juin, 2024  

7 Jeunes 

 

 

 

B.E.G : Pillons 

de poulet et 

curry de pois 

chiche 

19 juin 2024 : 

 6 Jeunes   

 

 

 

Soirée Film : 
chasseurs de 
fantômes 

21 juin 2024 :  

10 jeunes 

 

 

  
  

Randonnée en 

Vélo St-Bruno 

25 Juin 2024 : 

 5 Jeunes   
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Kick Ball 

Maison des 

Jeunes 

26 Juin 2024  

: 8 Jeunes   

 

 

 

 

B.E.G : 

Hamburger 

Barbecue Été 

26 Juin 2024 : 

 11 Jeunes   

 

 

Activité Art 

Graffiti  

26 Juin 2024 : 

 7 Jeunes   

 

 

 

 

Atelier 

Cuisine 

Churros 

28 juin 2024 : 

 5 Jeunes 

 

 
 

Activité 

Volleyball sur 

Sable 

28 juin 2024 

 5 Jeunes 

  

 
Activité 

Soccer 

28 juin 2024 : 

 12 Jeunes 
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Activité 

Graffiti au 

Parc 

Éphémère 

28 juin 2024 : 

5 Jeunes 

 

  

 
Activité 

Bouffe en 

Gang 

3 juillet 2024 :  

15 Jeunes 

 

 
Activité 

soccer-

baseball 

4 juillet 2024 :  

8 Jeunes 

 

 

 
Activité 

cuisine : 

Churros!  

4 juillet 2024 :  

5 Jeunes 

 

 

Activité Rallye 

dans la ville 

5 juillet 2024 :  

8 Jeunes 

 

 

 
Activité 

Piscine 

Roberval 

9 juillet 2024 : 

 4 Jeunes 

 

 

 
Activité 

Monopoly à la 

MDJ 

9 juillet 2024 :  

6 Jeunes 

 

 
B.E.G. : Pâté 

Chinois 

10 juillet 2024  

14 Jeunes 
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Activité Laser 

Tag 

15 juillet 2024  

8 Jeunes 

 

 

 
 Activité 

Cuisine : 

biscuits aux 

pommes 

16 juillet 2024  

 4 Jeunes 

 

 

B.E.G Poulet 

au Beurre 

17 juillet 2024  

18 Jeunes 

 

 

 

Activité 

cuisine : 

cupcakes au 

chocolat  

17 juillet 2024  

4 Jeunes 

 

 

Activité 

Guerre de 

fusils à eau 

19 juillet 2024 

 9 Jeunes 

 

 
Activité 

intergénératio

nnelle Bar 

Glacé au Jazz 

23 juillet 2024  

9 Jeunes 
 

B.E.G Chili 

con Carne 

24 juillet 2024  

13 Jeunes 

 

 Activité 

Twister 

24 Juillet 

2024  

7 Jeunes 
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Activité Noël 

des campeurs 

25 Juillet 

2024  

14 Jeunes 

 

 
Activité Film 

de Noël 

25 juillet 2024  

12 Jeunes 

 

 

B.E.G. Pâtes 

Sauce Rosée 

31 Juillet 

2024  

10 Jeunes 

 

 

Nuit Blanche  

2 août 2024  

 15 Jeunes 

 

 

 Kickball   

6 août 2024 

 7 jeunes 

 

 

 

B.E.G. Hotdog 

& Frites  

07 aout 2024  

 12 Jeunes 

 

 

Activité Plage 

Rouville  

08 août 2024  

6 Jeunes 

 

 
Tournoi de 

soccer  

12 août 2024  

10 jeunes 
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Activité 

Rigolfeur  

13 août 2024  

 10 jeunes 

 

 
B.E.G. : filets 

de porc et 

patates 

14 août 2024 

 14 jeunes 

 

 

Activité 

Tennis 

15 août 2024  

 10 jeunes 

 

 
 Activité 

Sciences 

16 août 2024  

 8 jeunes 

 

 

 

 B.E.G. : 

lasagne 

21 août 2024  

15 jeunes  

  

 

 

Soirée 

tranquille MDJ  

23 août 2023  

 4 jeunes  

 

 

 

Activité Foam 

Party 

23 août 2024  

10 jeunes de 

notre MDJ et 

100 jeunes en 

tout 

 

 
Activité 

Olympiades 

26 août 2024  

 15 jeunes 
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Journée 

surprise 

26 août 2024 : 

 35 jeunes 

 

 

  

Été 2024 
 

 

 

Activités de sensibilisation 
 

 

Activité de 

sensibilisation : 

santé mentale 

18 Juillet 2024  

  18 jeunes  

 
 

Activité de 

sensibilisation : 

Lôautisme vue 

par une 

personne adulte 

 14 août 2024  

  11 jeunes  
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Activité 

résolution 

conflits 

16 août 2024  

 7 jeunes 

 

 
  

 

 

Activité de visibilité 
 

 

Assemblée 

Générale 

Annuelle 

 

 

13 juin 2024 : 

40ème 

anniversaire du 

Centre     

dôanimation 

mère-enfant.  
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Activités de financement 
11 juin : activité 

de financement 

au Mikeôs 

 

 

 

 

Soirée 8-12 ans 

14 juin, 2024 : 80  

jeunes 

 

 

 

Cours PRS 22 

juin 20 jeunes : 

20 jeunes 

 

 

Cours GA 26 juin 

20 jeunes 
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Automne 2024 

 
Lundi | ACTIVE -TOI  

 

Les lundis sont consacrés au sport à la MDJ. Peu importe le sport que les jeunes choisissent, 

lôimportant côest de bouger et de se d®gourdir! 

 

Mardi | MODE DE VIE SAIN ET ACTIF  

 

Les mardis sont r®serv®s ¨ lôactivit® physique, le sport et la sant®. Au menu, une multitude 

de sports, dôateliers cuisines et de sensibilisations.      

 

Mercredi | BOUFFE EN GANG (BEG) 

 

Mercredi, côest la bouffe en gang. Chaque semaine un repas diff®rent est offert aux jeunes, 

nous leur demandons de faire une tâche en échange de celui-ci. Inscription requise avant 

16h le mercredi. 

 

Jeudi | JEUX-DI  

 

Les jeudis, on met de lôambiance dans la M.D.J. avec des activit®s qui touchent la musique. 

Que ce par le karaoké ou encore par des chorégraphies, les jeunes peuvent explorer leurs 

int®r°ts musicaux, sôen d®couvrir de nouveaux ou encore partager leur connaissance et leur 

talent !  

 

Vendredi | LIBRE 

 

Les vendredis, on ouvre lôespace ¨ la discussion avec nos jeunes ! Avec un pot masson 

décoré comme pot de salsa, on demande aux jeunes de nous écrire anonymement toutes 

leurs questions les plus intrigantes, malaisantes, ou encore inusitées qui leur passe par 

lôesprit !  
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Automne 2024 
 

Activités spéciales 
B.E.G: 

Spaghetti 

4 Septembre 

2024  

4 Jeunes 

 

 
Soirée Jeux 

Société 

9 Septembre 

2024 : 

5 Jeunes 

 

 

 

B.E.G: Bar a 

Poutine 

18 Septembre 

2024  

17 Jeunes 

 
Animation 

Image par Image 

20 Septembre 

2024 

 6 Jeunes 

 

 

B.E.G : Hot 

dog et Chips 

25 Septembre 

2024  

6 Jeunes 

 

 
Atelier cuisine 

aux pommes 

1 octobre 2024  

4 Jeunes 
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B.E.G: 

Burritos  

02 octobre 

2024  

10 Jeunes 

 

 Activité : 

Présentation 

Insectes Vivant 

et Georges 

Brossard  

2 octobre 2024  

11 Jeunes 

 

 

Activité : 

Soirée Jam 

Ville de St-

Bruno 

4 octobre 

2024  

12 Jeunes 

 

 

 

B.E.G. pâté 

chinois  

9 octobre 2024  

8 Jeunes 

 

 

 

 

Improvisation  

10 octobre 

2024 

 4 jeunes 

 
 

 
Activité : 

Soirée Beauté 

11 octobre 

2024  

 6 Jeunes 

 

 

Activité : 

Bowling 

15 octobre 

2024 : 

5 Jeunes 

 

 

B.E.G : club 

sandwich et 

frites  

16 octobre 

2024 : 

7 jeunes 
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Activité : 

Mon premier 

Podcast Ville 

de St-Bruno 

18 octobre 

2024  

6 Jeunes 

 
 

Activité : La 

nuit des Sans-

Abris C.A.B. 

18 octobre 

2024  

5 Jeunes 

 
 

Bouffe en 

gang : 

Souvlaki et 

Riz 

23 octobre 

2024  

10 Jeunes 

 
Soirée Film 

Halloween : 

Beetlejuice 

24 octobre 

2024  

5 Jeunes  

 

 

Décoration 

Citrouilles 

Halloween :  

29 octobre 

2024  

 5 Jeunes  

 
 

Bouffe en 

gang : Spécial 

Halloween 

30 octobre 

2024  

9 Jeunes  

 

 

Soirée 

d'Halloween 

31 octobre 

2024  

 4 Jeunes 

 

 

Activité : 

Doublage Ville 

de St-Bruno 

1 novembre 

2024  

7 Jeunes 
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Créations 

personnages 

D&D  

4 novembre 

2024  

 3 Jeunes 

  

Mon mode de 

vie sain et Actif 

1 

5 novembre 

2024 : 

5 Jeunes 

  

Bouffe en 

gang : Bol au 

Poulet 

6 novembre 

2024  

 6 Jeunes  

 

Défi sans 

écrans 

11 novembre 

2024  

4 jeunes 

 

Bouffe en 

gang : 

Ratatouille 

13 novembre 

2024  

7 jeunes 

  

Soirée des ados 

! Laser tag à la 

biblio 

15 novembre 

2024: 

61 jeunes 

 

 

Ballon 

mémoire 

19 novembre 

2024  

10 jeunes 

  

Bouffe en 

gang : 

Déjeuner pour 

souper 

20 novembre 

2024  

7 jeunes 
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Mon mode de 

vie sain et 

Actif 2 : 

Atelier 

Smoothie  

19 novembre 

2024  

 5 jeunes 

 
 

Mon mode de 

vie sain et Actif 

3 : Volley-Ball  

26 novembre 

2024  

4 jeunes 

 

 

Activité tie-

dye 

26 novembre 

2024  

7 jeunes 

 

Bouffe en 

gang : Tacos & 

Fajitas 

27 novembre 

2024 

 16 jeunes 

 

Mon mode de 

vie sain et 

Actif 4 : 

Pickle-Ball  

3 décembre 

2024 : 

4 jeunes 
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Activités de sensibilisation 
Atelier 

Sensibilisation 

Confiance en 

Soi 

08 octobre 

2024  

 6 Jeunes 

 
 

Activité 

Sensibilisation : 

LGBTQIA2+ 

14 novembre 

2024 

 5 jeunes 

 

 

Activité 

Sensibilisation : 

Consentement 

28 novembre 

2024  

5 jeunes 
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Activité de visibilité 
Foire 

Festive 

École 

Secondaire 

Mont-

Bruno 

18 

Septembre 

2024 

 

 

Inauguration 

Salle 

Martine 

Durant  

23 

Septembre 

2024 

 

 

Kioske 

École 

Secondaire 

Mont-

Bruno 

25 

Septembre 

2024 

 

 

Kioske École 

Secondaire 

Mont-Bruno 

26 

Septembre 

2024 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Bilan annuel 2024-2025 
 

Le terme M.D.J. peut être utilisé pour Maison des Jeunes Page 30 
 

Activités de financement 

 
 Quilles-o-

thon 

14 sept. 

1756$ 

 

Vente de 

billets St-

Hubert  

2000$ 

 

Levée de 

Fonds 

Balle 

Molle 

2024 

21 

Septembre 

2024 : 

6 Jeunes 

 
Soirée 8-

12ans 

27 

Septembre 

2024 :  

45 jeunes 

 

 
 

Café -

Comique 

Soirée 

Spectacle 

Cafellini 

11 octobre 

2024 

 

 

Soirée 8-

12 ans 

Halloween                                                                         

25 octobre 

2024  

 76 jeunes 
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Soirée 8-

12 ans  

29 

novembre 

2024 

62 jeunes 
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Hiver 2024 
Lundi | ACTIVE -TOI  

 

Les lundis sont consacrés au sport à la MDJ. Peu importe le sport que les jeunes choisissent, 

lôimportant côest de bouger et de se d®gourdir! 

 

Mardi | Mode de Vie Sain et Actif 

 

Les mardis sont r®serv®s ¨ lôactivit® physique, le sport et la santé. Au menu, une multitude 

de sports, dôateliers cuisines et de sensibilisations.      

 

Mercredi | BOUFFE EN GANG (BEG) 

 

Mercredi, côest la bouffe en gang. Chaque semaine un repas différent est offert aux jeunes, 

nous leur demandons de faire une tâche en échange de celui-ci. Inscription requise avant 

16h le mercredi. 

 

Jeudi | JEUX-DI  

 

Les jeudis, on met de lôambiance dans la M.D.J. avec des activit®s qui touchent la musique. 

Que ce par le karaoké ou encore par des chorégraphies, les jeunes peuvent explorer leurs 

int®r°ts musicaux, sôen d®couvrir de nouveaux ou encore partager leur connaissance et leur 

talent !  

 

Vendredi | LIBRE 

 

Les vendredis, on ouvre lôespace ¨ la discussion avec nos jeunes ! Avec un pot massons 

décorer comme pot de salsa, on demande aux jeunes de nous écrire anonymement toutes 

leurs questions les plus intrigantes, malaisantes, ou encore inusitées qui leur passe par 

lôesprit !  
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Activités spéciales 
Bouffe en gang : 

Pain farci 

4 décembre 2024 

 13 jeunes 

 

 

Mon mode 

de vie sain 

et Actif 5 : 

Atelier 

Cuisine 

Gnocchi   

10 

décembre 

2024 : 5 

jeunes 

 

 

Bouffe en gang : 

Gnocchi et 

Salade 

11 décembre 

2024 

 11 jeunes 

 

 

Bouffe en 

gang : 

Jambon 

Noel 

11 

décembre 

2024 

 11 jeunes 

 
 

Party des fêtes 

MDJ 

20 Décembre 

2024, 

9 jeunes 

 
 

Bouffe en 

gang : 

Pâtes 

08 janvier 

2025 

 9 jeunes 
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Soir®e dôart avec 

popcorn 

 14 janvier, 2025   

5 Jeunes 

 

 

 

Bouffe en 

gang : Fish 

and chips 

15 janvier  

13 jeunes 

 

 

Activité Donjons 

& Dragons 

17 janvier 2025 

 8 jeunes 

 

 

Bouffe en 

gang : 

Hamburge

r et frites 

22 janvier 

2025 : 

10 jeunes 

 

 

Activité 

Sportive : Spike-

Ball 

23 janvier 2025 : 

5 jeunes 

 

 

 

Activité 

Art 

écologique 

par la ville 

de St-

Bruno ï 

Furoshiki  

24 janvier 

2025 :  

7 jeunes 
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Bouffe en gang : 

Chilidogs 

29 janvier :  

6 jeunes 

 

 

Beach 

Party en 

hiver 

30 janvier 

2025 

8 jeunes 

 

 

 

Activité Soirée 

Spa 

4 février, 2025  

6 jeunes 

 

 
 

 

 

Bouffe en 

gang : 

Paella de la 

Mer  

05 février  

 14 jeunes 

 

 
 

Activité Soirée 

Jeux de Société 

6 février, 2025  

 8 jeunes 

 

 

Bouffe en 

Gang : 

Pâtes 

rosées et 

Filets de 

sole 

26 février 

2025  

10 jeunes 
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Mon mode de vie 

sain et Actif 10 : 

Initiation au 

Curling   

7 février 2025  

 7 jeunes 

 

 
 

Activité 

Création 

de cartes 

St-Valentin 

10 février, 

2025  

 9 jeunes 

 

 

Mon mode de vie 

sain et Actif 

Randonnée au 

lac 

11 février , 2025  

 4 jeunes 

 

 

Bouffe en 

gang : Riz 

Poulet 

12 Février 

2025 

 6 jeunes 
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Mon mode de 

vie sain et 

Actif 12 : Ski 

Mont Saint-

Bruno 

18 février, 

2025  

6 jeunes 

  

Bouffe en 

gang : Croque 

monsieur et 

soupe 

20 Février 

2025 

 11 jeunes 

 

 

 

Activité 

Session D&D 

2 

21 Février 

2025, 

9 jeunes 

 

 

Activité Jeu de 

hockey 

(cheval) 

24 février 

2025  

5 jeunes 

 

 
 

Mon mode de 

vie sain et 

Actif 13 : 

Atelier 

Cuisine 

Smoothies aux 

Fruits  

 10 jeunes 

 

 

Atelier 

Cuisine : 

Popsicle aux 

bananes 

25 février 

2025  

7 jeunes 
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Bouffe en 

Gang : Pâtes 

rosées et Filets 

Sole 

26 février 

2025  

10 jeunes 

 

 

 

Activité 

semaine de 

relâche : 

Glissades Parc 

Duquesne 

3er mars 2025  

 4 jeunes 

 

 
 

Activité 

semaine de 

relâche : 

Hook 

Bouldering 

Escalade 

04 mars 

2025 

 9 jeunes 

  

Activité 

semaine de 

relâche : 

Visite MDJ 

Sainte-Julie 

04 mars 

2025  

 9 jeunes 

 

Atelier 

Cuisine : 

Confection 

de Sushi 

05 mars 

2025  

13 jeunes 

  

Bouffe en 

Gang 

Relâche : 

Sushi et 

Poke Bol 

05 mars 

2025 : 20 

jeunes 

 
 






























